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 إعادة تأهيل المعتقلين المفرج عنهم من سجون النظام السوري 
 : تحديد الشركاء وجمع المعلومات1المرحلة 

 :الهدف
الهدف من هذه المرحلة هو تحديد الشركاء الرئيسيين على الأرض، جمع معلومات تفصيلية عن المعتقلين المفرج عنهم، والتحقق من هويتهم  

 .المرحلة الأساس لنجاح البرنامج من خلال ضمان التعاون مع شركاء موثوقين وجمع بيانات دقيقةواحتياجاتهم. ستضع هذه 

 
 :خطة العمل والجدول الزمني

 : تحديد الشركاء ورسم الخريطة 2-1الأسبوع  
 :تحديد الشركاء المحليين  .1

o إنشاء شراكات محلية رئيسية لنجاح البرنامج، مثل المنظمات غير الحكومية، السلطات المحلية، وقادة المجتمع :الهدف. 
o الشركاء الذين يجب تحديدهم: 

 المنظمات غير الحكومية المحلية: سند الشباب، تجمع الناجيات، وغيرها من المنظمات المجتمعية. 
  المنظمات الدولية: اللجنة الدولية للصليب الأحمر، منظمة العفو الدولية، المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون

 .اللاجئين
 السلطات المحلية: التواصل مع الهيئات المحلية في المدن المستهدفة مثل دمشق، حمص، حلب، إدلب. 

o الإجراء: 
 (عند الإمكان) بدء التواصل مع الشركاء المحتملين عبر البريد الإلكتروني، الهاتف، والاجتماعات الشخصية. 
 إنشاء مستند اتفاقية شراكة يحدد الأدوار والمسؤوليات وتوقعات التعاون. 

o أسبوعين  :المدة الزمنية 
 :التوقيع على الشراكات .2

o إتمام اتفاقيات رسمية مع جميع الشركاء الرئيسيين :الهدف. 
o الإجراء: 

 إتمام العقود أو مذكرات التفاهم (MoUs) مع الشركاء المختارين. 
o 4- 3أسبوعين (الأسبوع  :المدة الزمنية ( 

 : إعداد البنية التحتية وبدء جمع البيانات 4-3الأسبوع  
 :إعداد المكاتب التشغيلية .1

o إنشاء مكاتب في دمشق والمدن الرئيسية (حمص، حلب، إدلب) للعمليات الميدانية :الهدف. 
o الإجراء: 

 استئجار مكاتب أو إنشاء عمليات ميدانية في المدن المستهدفة. 
  التواصل، وسائل النقل، إلخ)تجهيز المكاتب بالموارد اللازمة (أجهزة الكمبيوتر، أدوات. 

o أسبوعين  :المدة الزمنية 
 :إعداد أدوات جمع البيانات .2

o إنشاء أدوات وأساليب لجمع معلومات المعتقلين بشكل فعال :الهدف. 
o الإجراء: 

 (الاسم، رقم الزنزانة، الاحتياجات الطبية، الحالة النفسية، إلخ) تطوير استبيان موحد للمعتقلين. 
 إنشاء قاعدة بيانات لتخزين المعلومات التي تم جمعها بشكل آمن. 
 تدريب الفريق الميداني على كيفية استخدام أدوات جمع البيانات وتقنيات المقابلة. 

o 4- 3أسبوعين (الأسبوع  :المدة الزمنية ( 
 : بدء جمع البيانات والتحقق6-5الأسبوع  
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 :التواصل الأولي مع المعتقلين المفرج عنهم .1
o بدء التواصل مع المعتقلين المفرج عنهم لجمع المعلومات الأولية :الهدف. 
o الإجراء: 

  استخدام منصات وسائل التواصل الاجتماعي (فيسبوك، تويتر، تليغرام) لتحديد المعتقلين الذين قد يكونون قد نشروا
 .قصصهم علنًا

 التواصل مع المجتمعات المحلية والعائلات للحصول على معلومات عن المعتقلين. 
  التواصل عبر المكالمات الهاتفية أو الاجتماعات الشخصية لجمع المعلومات الشخصية والتحقق من المطالباتبدء. 

o 6- 5أسبوعين (الأسبوع  :المدة الزمنية ( 
 :عملية التحقق .2

o التأكد من صحة هوية المعتقلين والمطالبات لضمان مصداقية البرنامج :الهدف. 
o الإجراء: 

 (الموقع، الحراس، السجناء الآخرين، ظروف السجن) إجراء مقابلات متعمقة للتحقق من تجارب المعتقلين. 
 التحقق من بيانات المعتقلين مع منظمات الشركاء مثل الشبكة السورية لحقوق الإنسان. 
 استخدام أي قوائم معتقلين أو سجلات حكومية أو طرق تحقق محلية. 

o 6- 5أسبوعين (الأسبوع  :المدة الزمنية ( 
 : إتمام جمع البيانات واستكمال ملفات المعتقلين8-7الأسبوع  
 :إتمام جمع البيانات .1

o إتمام جمع البيانات لجميع المعتقلين المحددين :الهدف. 
o الإجراء: 

 التأكد من إجراء مقابلة مع كل معتقل، جمع معلوماته، وإنشاء ملفاته. 
 بدء تجميع المعلومات في قاعدة بيانات مركزية لتسهيل إدارتها. 

o 8- 7أسبوعين (الأسبوع  :المدة الزمنية ( 
 :تحليل البيانات .2

o تحليل البيانات التي تم جمعها لتقييم احتياجات المعتقلين :الهدف. 
o الإجراء: 

 تصنيف المعتقلين حسب المدينة، الاحتياجات الطبية، الظروف النفسية، ووضع العائلة. 
  رعاية طبية أو نفسية فوريةإعداد قائمة بالأفراد الذين يحتاجون إلى. 
 (مثل أولئك الذين يحتاجون إلى رعاية عاجلة) استخدام التحليل لتحديد أولويات الموارد للمرحلة التالية. 

o 8أسبوع (الأسبوع   :المدة الزمنية ( 

 
 :1المخرجات الرئيسية بنهاية المرحلة 

 .عقود موقعة مع المنظمات المحلية والدولية :اتفاقيات الشراكة •
 .إنشاء المكاتب والعمليات الميدانية في المدن المستهدفة :المكاتب التشغيلية •
 .استمارات موحدة، إعداد قاعدة بيانات، ومواد تدريبية للفريق الميداني :أدوات جمع البيانات •
 .ملفات كاملة وموثقة لجميع المعتقلين المحددين :ملفات المعتقلين •
 .قنوات اتصال فعالة مع المجتمعات المحلية، السلطات، والمنظماتإنشاء  :شبكة الشركاء والمجتمع •

 
 :1الملخص الزمني للمرحلة 
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 الأسبوع  النشاط

 2-1الأسبوع   تحديد الشركاء المحليين والدوليين 

 4-3الأسبوع   إتمام الشراكات وإنشاء المكاتب التشغيلية

 4-3الأسبوع   إعداد أدوات جمع البيانات وتدريب الفريق

 6-5الأسبوع   بدء جمع البيانات والتواصل الأولي 

 6-5الأسبوع   التحقق من بيانات المعتقلين 

 8-7الأسبوع   إتمام جمع البيانات وتحليل ملفات المعتقلين

 8الأسبوع   2إتمام التحليل والاستعداد للمرحلة 

 
 :1تقدير الميزانية للمرحلة 

 5,000$ :الشراكات والرسوم القانونية •
 10,000$ :إعداد المكاتب واللوجستيات •
 3,000$ :أدوات جمع البيانات •
 12,000$ :توظيف وتدريب الفريق الميداني •
 5,000$ :التنقل والتواصل •
 2,000$ :المصاريف المتنوعة •

 37,000$ :1إجمالي تقدير الميزانية للمرحلة 

 
الزمني والمخرجات للمرحلة الأولى، مما يضمن تأسيس قاعدة قوية للبرنامج. ستكون الخطوات التالية  هذا البرنامج يوضح الأنشطة الرئيسية والجدول 

 تركز على التحقق، التقييم الطبي والنفسي، والتأهيل 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ستبيان التحقق من هوية وتجارب المعتقلين المفرج عنهم 
 : المعلومات الأساسية1القسم 
 :الاسم الكامل .1

o الاسم الأول: 
o الاسم الأخير: 

 :تاريخ الميلاد .2
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o  اليوم/الشهر/السنة 
 :مكان الميلاد .3

o المدينة: 
o  المحافظة: 
o البلد: 

 :الجنس .4
o  ذكر 
o أنثى 

 :العنوان الحالي .5
o المدينة: 
o  المحافظة: 
o رقم الهاتف: 

 :الوضع العائلي .6
o  هل أنت متزوج؟ 
o  هل لديك أطفال؟ إذا كانت الإجابة بنعم، يرجى تزويدنا بأسمائهم وأعمارهم. 

 
 : تاريخ السجن2القسم 

 متى تم اعتقالك؟ .7
 تاريخ الاعتقال: اليوم/الشهر/السنة  •
 تاريخ الإفراج: اليوم/الشهر/السنة  •
 في أي سجن تم احتجازك؟ .8

o اسم السجن/السجون: 
o  (المدينة، المحافظة) الموقع: 

 كم من الوقت تم احتجازك في السجن؟ .9
o  (بالشهور/السنوات)مدة السجن: 

 كيف كانت ظروف السجن؟  .10
 كيف تصف ظروف زنزانتك؟  •
 كم عدد الأشخاص في الزنزانة؟  •
 هل كانت لديك كمية كافية من الطعام والماء؟  •
 هل كانت هناك مرافق طبية متاحة؟  •
 كم عدد الأشخاص في الزنزانة؟  •
 :أسماء من السجناء الذين كانوا في نفس الزنزانة 5إلى  3يرجى ذكر  •

o  1الاسم: 
o  2الاسم: 
o  3الاسم: 
o  4الاسم: 
o  5الاسم: 

 ما اسم "حارس السجن" أو "حارس الزنزانة"؟  •
o اسم الحراس/حراس الزنزانة: 
o  1الاسم: 
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o  2الاسم: 
o  3الاسم: 
o  4الاسم: 
o  5الاسم: 

 
 : تفاصيل التحقق3القسم 

 :معلومات عن رفقاء الزنزانة .11
 :تتذكرهم من زنزانتكيرجى تزويدنا بأسماء أي من السجناء الذين  •

o اسم/أسماء السجناء: 
 :مسؤولو السجن/الحراس .12
 .هل تتذكر اسم رئيس السجن أو الحراس؟ إذا كانت الإجابة بنعم، يرجى تزويدنا بأسمائهم •

o اسم/أسماء الحراس/رئيس السجن: 
 :أرقام المعتقلين .13
 .هل تم تعيين رقم محدد للمعتقل؟ إذا كانت الإجابة بنعم، يرجى تزويده •

o رقم المعتقل: 
 :أحداث السجن .14
 هل يمكنك تذكر أي أحداث معينة حدثت أثناء فترة اعتقالك (مثل المعاملات الخاصة، الاستجوابات، أو أي حوادث بارزة)؟  •

o  وصف الأحداث: 
 :تصميم السجن وميزاته .15
 هل يمكنك وصف تصميم السجن (مثل مكان الزنزانات، محطات الحراس، المطبخ، إلخ)؟ •

o  السجنوصف تصميم: 
 :سجناء آخرون .16
 هل يمكنك تسمية أي أشخاص كانوا في نفس السجن معك، وخاصة أولئك الذين كانوا في زنزانتك؟  •

o  أسماء السجناء الآخرين: 
 :أحداث حسب وقت اليوم .17
 هل يمكنك تذكر أحداث أو تفاصيل محددة استنادًا إلى وقت اليوم (مثل الروتين الصباحي، مناوبات الليل)؟  •

o  الروتين (صباحي/مسائي)وصف: 

 
 : التعذيب والإساءة (إن وجدت) 4القسم 

 هل تعرضت لأي شكل من أشكال التعذيب الجسدي أو النفسي؟  .18
 نعم  •
 لا •
 :إذا كانت الإجابة نعم، يرجى وصف شكل التعذيب •

o (الضرب، الصدمات الكهربائية، إلخ) إساءة جسدية 
o (التهديدات، العزل، إلخ) إساءة نفسية 
o  إساءة جنسية 
o أخرى: 

 هل تم نقلك إلى المستشفى أو تلقيت العلاج بسبب إصابات أثناء وجودك في السجن؟  .19
 نعم  •
 لا •
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 :إذا كانت الإجابة نعم، يرجى تقديم تفاصيل حول الإصابات والعلاج •
o الإصابات: 
o العلاج المقدم: 

 
 : معلومات الإفراج 5القسم 

 كيف تم الإفراج عنك من السجن؟ .20
 المحكمة، عملية قانونية) رسميًا (بأمر من  •
 تم الإفراج بعد فترة معينة من الاحتجاز  •
 تم الإفراج تحت شروط خاصة (مثل الصحة، الضغط الدولي) •

 هل كانت هناك شروط مرتبطة بالإفراج عنك (مثل القيود على الحركة، زيارات الأسرة، الوضع القانوني)؟ .21
 نعم  •
 لا •
 :إذا كانت الإجابة نعم، يرجى وصف الشروط •

o الشروط: 
 هل كان هناك أي أفراد من العائلة أو أصدقاء شاركوا في إفراجك؟  .22
 نعم  •
 لا •
 :إذا كانت الإجابة نعم، يرجى تقديم أسمائهم ودورهم  •

o أسماء أفراد العائلة/الأصدقاء: 
o دورهم في إفراجك: 

 
 : الحالة الطبية والنفسية 6القسم 

 عنك؟ هل تلقيت أي رعاية طبية أو نفسية منذ الإفراج   .23
 نعم  •
 لا •
 :إذا كانت الإجابة نعم، يرجى وصف العلاج المقدم •

o (التفاصيل) العلاج الطبي: 
o  (التفاصيل) الدعم النفسي: 

 هل لديك أي إصابات جسدية أو مخاوف صحية مستمرة تتعلق باحتجازك؟ .24
 نعم  •
 لا •
 :إذا كانت الإجابة نعم، يرجى وصف الإصابات/المخاوف الصحية •

o الإصابات/المخاوف الصحية: 
 كيف تشعر عاطفيًا/نفسيًا بعد الإفراج عنك؟  .25
 .أشعر بالاستقرار ولا أواجه أي مشاكل نفسية •
 .PTSD أشعر بالتوتر، القلق، أو لدي أعراض •
 .أشعر بالاكتئاب أو بالارتباك •
 :أخرى (يرجى الوصف) •

 
 : التصريحات الشخصية والمعلومات الإضافية7القسم 
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 :إضافية أو سياق قد يساعد في التحقق من قصتكيرجى تقديم أي معلومات   .26
 :البيان الشخصي •

 :هل ترغب في تلقي دعم إضافي في المجالات التالية؟ (حدد كل ما ينطبق) .27
 الدعم الطبي (العلاج البدني) •
 الدعم النفسي (العلاج، الاستشارات)  •
 مساعدة في التوظيف (التدريب، التوظيف)  •
 دعم السكن  •
 المساعدة القانونية  •
 المساعدة المالية  •

 
 :ملاحظات عملية التحقق للفريق

مقارنة اسم المعتقل وتفاصيله مع أي قوائم أو قواعد بيانات متاحة من الشبكة السورية لحقوق  :التحقق من السجناء المعروفين •
 .أو مصادر موثوقة أخرى (SNHR) الإنسان

المحليين مثل سند الشباب، تجمع الناجيات، أو قادة المجتمع المحلي للتحقق من هوية  التعاون مع الشركاء  :استشارة الشركاء المحليين •
 .المعتقل والتحقق من قصته

التأكد من أن التفاصيل التي قدمها المعتقل تتطابق مع حسابات أخرى تم التحقق منها، وخاصة فيما يتعلق بأسماء  :مراجعة التناسق •
 .السجون، الظروف، الأحداث، والعلاقات الشخصية مع السجناء الآخرين

 
  يوفر هذا الاستبيان طريقة شاملة للتحقق من هوية وتجارب المعتقلين المفرج عنهم، مما يضمن توثيق تفاصيلهم بدقة ويمكن التحقق منها مع

 .مصادر أخرى. سيساعد ذلك الفريق في جمع البيانات اللازمة للمضي قدمًا في التقييمات والدعم
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